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€ 5.000,- VOOR TWEEDE SEIZOEN VAN PROJECT
‘SAMEN UIT! VAN STICHTING VIER HET LEVEN

Het Nationaal Fonds Ouderenhulp, afdeling Huizen, heeft € 5.000,- overhandigd aan de
Stichting Vier het Leven. Dit bedrag is beschikbaar gesteld door het
samenwerkingsverband van Stichting Het R.C. Maagdenhuis, Stichting Brentano Steun des
Ouderdoms en het Nationaal Fonds Ouderenhulp.

Door het project ‘Samen Uit!” van Vier het Leven kunnen ouderen uit verzorgingshuizen en
zelfstandig wonende ouderen weer naar een concert of het theater. Het eerste
seizoen,waar de genoemde fondsen ook aan bijgedragen hebben, is een groot succes
geworden.

Het aanbod is bedoeld voor ouderen die dit soort activiteiten niet meer alleen kunnen of
willen ondernemen. De deelnemers worden begeleid door een vrijwilliger. Het gaat niet
alleen om het halen en brengen, maar ook om gezelschap, een goed gesprek en het
vooruitzicht meermalen samen iets te ondernemen.

Werving van de deelnemers gebeurt onder meer via verzorgingshuizen,
welzijnsinstellingen, thuiszorg en de media. Om de deelnemers gelegenheid te geven hun
sociale netwerk uit te breiden, is Stichting Vier het Leven van plan om rondom het theater-
bezoek aanvullende activiteiten te organiseren zoals voorbesprekingen.

Omdat dit initiatief een goed middel is om ouderen deel te laten nemen aan het culturele
en maatschappelijke leven en sociaal isolement tegengaat geven de samenwerkende
fondsen een bijdrage aan Stichting Vier het Leven om het aanbod ‘Samen Uit’ verder te
ontwikkelen.
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Stichting Het R.C. Maagdenhuis en Stichting Brentano Steun des Ouderdoms zijn
vermogensfondsen. Het Nationaal Fonds Ouderenhulp is het enige geldwervende fonds in
Nederland dat geld inzamelt voor projecten die uitsluitend ten goede komen aan
kwetsbare ouderen. Het Fonds richt zich daarbij op de volgende speerpunten: de
bestrijding van eenzaamheid en armoede onder ouderen, het verbeteren van de
ouderenzorg en veiligheid en het bevorderen van een gezonde oude dag.

Concrete projecten die Ouderenhulp financiert zijn o.a. huisbezoeken, ouderenvervoer en
ontmoetingsactiviteiten. Daarnaast zet het Nationaal Fonds Ouderenhulp eigen diensten
op zoals de Ouderenhulplijn (0900 — 60 80 100) waar ouderen voor informatie of een
gesprek dag en nacht naar toe kunnen bellen. Het Fonds ontvangt een deel van haar
gelden uit de verkoop van Zomerzegels die elk voorjaar uitkomen.

NOOT VOOR DE REDACTIE

Voor meer informatie over het project of over subsidieaanvragen:
Nationaal Fonds Ouderenhulp
mevrouw G. Boshuis, 030-6566042.

Voor meer informatie over de werkzaamheden van een afdeling van het Nationaal
Fonds Ouderenhulp:
de heer J. Visser, 06-13766375.
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